
 

Příloha č.1 k Směrnici vedoucího Katedry tělesné výchovy a sportu Pedagogické fakulty 
Jihočeské univerzity v Českých Budějovicích č. 1/2024 O povinnosti podrobit se 

tělovýchovné lékařské prohlídce 
 

Seznam předmětů, jejichž zápis je vázán na předložení potvrzení od tělovýchovného 
lékaře 

 

Studijní program: TVSb - Tělesná výchova a sport, Specializace: Tělesná výchova a sport  

 

Povinné předměty (A)

 
KTS/7GTAJ Teorie a metodika gym., tanců a aerobiku Profilující 2 0+2+0 Zp 1 ZS 

KTS/7SNJ Spinning Profilující 1 0+1+0 Zp 1 ZS 

KTS/7TM1A Teorie a metodika TV I - atletika Profilující 1 0+1+0 Zp 1 ZS 

KTS/7TM1G Teorie a metodika TV I - gymnastika Profilující 1 0+1+0 Zp 1 ZS 

KTS/7TM1P Teorie a metodika TV I - plavání Profilující 1 0+1+0 Zp 1 ZS 

KTS/7T1BJ Teorie a metodika sport. her I- basket. Profilující 1 0+1+0 Zp 1 ZS 

KTS/7T1VJ Teorie a metodika sport. her I- volejbal Profilující 1 0+1+0 Zp 1 ZS 

KTS/7LSJ Lezení na umělé stěně I Profilující 1 0+1+0 Zp 1 LS 

KTS/7TGPJ Teorie a metodika zákl. gym. a posil. Profilující 3 0+2+0 Zp 1 LS 

KTS/7TM2A Teorie a metodika TV II - atletika Profilující 1 0+1+0 Zp 1 LS 

KTS/7TM2G Teorie a metodika TV II - gymnastika Profilující 1 0+1+0 Zp 1 LS 

KTS/7TM2P Teorie a metodika TV II - plavání Profilující 1 0+1+0 Zp 1 LS 

KTS/7TU Teorie a metodika základů spor. úpolů Profilující 1 0+1+0 Zp 1 LS 

KTS/7T2HJ Teorie a metodika sport. her II - házená Profilující 1 0+1+0 Zp 1 LS 

KTS/7T2KJ Teorie a metodika sport. her II - kopaná Profilující 1 0+1+0 Zp 1 LS 

KTS/0TBH Teorie a metodika bruslení a led. hokeje Profilující 2 0+2+0 Zp 2 ZS 

KTS/7SM1J Sportovní masáž I Profilující 2 0+2+0 Zp 2 ZS 

KTS/7T3AJ Teorie a metodika atletiky III Profilující 3 0+1+0 Zk 2 ZS 

KTS/7T3FJ Teorie a metod. sport. her III - florbal Profilující 3 0+1+0 Zk 2 ZS 

KTS/7T3GJ Teorie a metodika sport. gymnastiky III Profilující 3 0+1+0 Zk 2 ZS 

KTS/7T3PJ Teorie a metodika plavání III Profilující 3 0+1+0 Zk 2 ZS 

KTS/0ZT1 Teorie a didaktika zdrav. těl. vých. I Profilující 2 1+0+1 Zp 2 LS 

KTS/7AE Základy aerobiku Profilující 4 1+0+1 Zk 2 LS 

KTS/7SM2J Sportovní masáž II Profilující 2 0+2+0 Zp 2 LS 

KTS/7STT Teorie a metodika stol. tenisu a tenisu Profilující 2 0+2+0 Zp 2 LS 

KTS/7TH4J Teorie a metodika sportovních her IV Profilující 1 0+1+0 Zp 2 LS 

KTS/7TNH Teorie a metodika pálkovacích her Profilující 1 0+1+0 Zp 2 LS 

KTS/0ZT2J Teorie a metodika zdrav. těles. vých. II Teoretický 4 1+0+1 Zp,Zk 3 ZS 

KTS/7R1J Komplexní regenerace ve sportu Teoretický 4 1+1+0 Zk 3 ZS 

 

Povinné kurzy (A)  

 

KTS/7TL1J Teorie a met. lyžování I (běž. a sj. l.) Profilující 2 0+6D+0 Zp 1 ZS 

KTS/7TCJ Teorie a metodika cykloturistiky Profilující 2 0+5D+0 Zp 1 LS 

KTS/7TTSJ Teorie a metod. tur. a sportů v přírodě Profilující 2 0+5D+0 Zp 1 LS 

KTS/7TL2 Teorie a metodika lyžování II (sj. l.) Profilující 2 0+6D+0 Zp 2 ZS 

  
 
 

 
 

  
 

 
 



KTS/7TPH Teorie a metodika plážových her Profilující 2 0+5D+0 Zp 2 LS 

KTS/7TT Teorie a metodika vodní turistiky Profilující 2 0+6D+0 Zp 2 LS 

KTS/7TW Teorie a metodika windsurfingu Profilující 2 0+6D+0 Zp 2 LS 

KTS/7TL3J Teorie a metodika lyžování III (běž. l.) Profilující 2 0+6D+0 Zp 3 ZS 

KTS/7TS Teorie a metodika snowboardingu Profilující 2 0+6D+0 Zp 3 ZS 

 

Povinně volitelné předměty – skupina 2 (B)  
 

KTS/IPTV Vodní sporty         2     Zp 
KTS/7AT Atletika  2 0+1+0 Zp  
KTS/7GY Gymnastika  2 0+1+0 Zp  
KTS/7LF Licence trenéra fotbalu  2 0+1+0 Zp  
KTS/7PJ Powerjoga  2 0+1+0 Zp  
KTS/7PL Plavání  2 0+1+0 Zp  
KTS/7TE Tenis  2 0+1+0 Zp  
KTS/7ZP Záchranné plavání  2 0+1+0 Zp  
KTS/VTVZS Volitelná tělesná výchova ZS  1 0+1+0 Zp ZS 
KTS/7CL Kurz carvingu a vysokohorského lyžování  2 0+7D+0 Zp ZS 
KTS/7LS Lezení na umělé stěně  2 0+1+0 Zp ZS 
KTS/VTVLS Volitelná tělesná výchova LS  1 0+1+0 Zp LS 
KTS/7WE Kurz wellness  2 0+7D+0 Zp LS 

 

 

 

Studijní program: Oborové studium se zaměřením na vzdělávání na 2. stupni základní školy 

Specializace: Tělesná výchova se zaměřením na vzdělávání na 2. stupni ZŠ  

Studium: prezenční  

 

Povinné předměty (A)  

 
KTS/7TM1A Teorie a metodika TV I - atletika Profilující 1 0+1+0 Zp 1 ZS 

KTS/7TM1B Teorie a metodika TV I - basketbal Profilující 1 0+1+0 Zp 1 ZS 

KTS/7TM1G Teorie a metodika TV I - gymnastika Profilující 1 0+1+0 Zp 1 ZS 

KTS/7TM1P Teorie a metodika TV I - plavání Profilující 1 0+1+0 Zp 1 ZS 

KTS/7TM1V Teorie a metodika TV I - volejbal Profilující 1 0+1+0 Zp 1 ZS 

KTS/7TM2A Teorie a metodika TV II - atletika Profilující 1 0+1+0 Zp 1 LS 

KTS/7TM2G Teorie a metodika TV II - gymnastika Profilující 1 0+1+0 Zp 1 LS 

KTS/7TM2H Teorie a metodika TV II - házená Profilující 1 0+1+0 Zp 1 LS 

KTS/7TM2K Teorie a metodika TV II - kopaná Profilující 1 0+1+0 Zp 1 LS 

KTS/7TM2P Teorie a metodika TV II - plavání Profilující 1 0+1+0 Zp 1 LS 

KTS/7TU Teorie a metodika základů spor. úpolů Profilující 1 0+1+0 Zp 1 LS 

KTS/7TM3A Teorie a metodika TV III - atletika Profilující 1 0+1+0 Zp 2 ZS 

KTS/7TM3F Teorie a metodika TV III - florbal Profilující 1 0+1+0 Zp 2 ZS 

KTS/7TM3G Teorie a metodika TV III - gymnastika Profilující 1 0+1+0 Zp 2 ZS 

KTS/7TM3P Teorie a metodika TV III - plavání Profilující 1 0+1+0 Zp 2 ZS 

KTS/7TGP Teorie a metodika základ. gym. a kon. p. Profilující 2 0+2+0 Zp 2 LS 

KTS/7TH4 Teorie a metodika sportovních her IV Profilující 2 0+2+0 Zp 2 LS 

KTS/7GTA Teorie a me. ryt. gym., tanců a zá. ae. Profilující 2 0+2+0 Zp 3 ZS 

KTS/7R1 Komplexní regenerace I Profilující 2* 1+0+1 Zk 3 ZS 

    

  
 
 

 
 

  
 

 
 



Povinné kurzy (A) 

 

KTS/7TL1 Teorie a metodika lyžování I 2 0+6D+0 Zp 1 ZS 

KTS/7TC Teorie a metodika cykloturistiky 1 0+5D+0 Zp 1 LS 

KTS/7TTS Teorie a metodika turis. a sportů v pří. 1 0+5D+0 Zp 1 LS 

KTS/7TL2 Teorie a metodika lyžování II (sj. l.) 2 0+6D+0 Zp 2 ZS 

KTS/7TT Teorie a metodika vodní turistiky 2 0+6D+0 Zp 2 LS 

KTS/7TW Teorie a metodika windsurfingu 2 0+6D+0 Zp 2 LS 

KTS/7TS Teorie a metodika snowboardingu 2 0+6D+0 Zp 3 ZS 

Povinně volitelné předměty – skupina 1 (B) 

   
 

KTS/IPTV Vodní sporty 2 Zp 

KTS/7AT Atletika 2 0+1+0 Zp 

KTS/7GY Gymnastika 2 0+1+0 Zp 

KTS/7LF Licence trenéra fotbalu 2 0+1+0 Zp  

KTS/7LS Lezení na umělé stěně 2 0+1+0 Zp  

KTS/7PJ Powerjoga 2 0+1+0 Zp  

KTS/7PL Plavání 2 0+1+0 Zp  

KTS/7SK Sportovní kvalifikace 2 0+56S+0 Zp  

KTS/7SN Spinning 2 0+1+0 Zp  

KTS/7TE Tenis 2 0+1+0 Zp  

KTS/7ZP Záchranné plavání 2 0+1+0 Zp  

KTS/7CL Kurz carvingu a vysokohorského lyžování 2 0+7D+0 Zp ZS 

KTS/7WE Kurz wellness 2 0+7D+0 Zp LS 

 

 

Studijní program: Tělesná výchova se zaměřením na vzdělávání pro střední školy 

Specializace: Tělesná výchova se zaměřením na vzdělávání pro střední školy  

Studium: prezenční  

 

Povinné předměty (TVma/TVmi) (A)  

 
KTS/7TM1A Teorie a metodika TV I - atletika Profilující 1 0+1+0 Zp 1 ZS 

KTS/7TM1B Teorie a metodika TV I - basketbal Profilující 1 0+1+0 Zp 1 ZS 

KTS/7TM1G Teorie a metodika TV I - gymnastika Profilující 1 0+1+0 Zp 1 ZS 

KTS/7TM1P Teorie a metodika TV I - plavání Profilující 1 0+1+0 Zp 1 ZS 

KTS/7TM1V Teorie a metodika TV I - volejbal Profilující 1 0+1+0 Zp 1 ZS 

KTS/7TM2A Teorie a metodika TV II - atletika Profilující 1 0+1+0 Zp 1 LS 

KTS/7TM2G Teorie a metodika TV II - gymnastika Profilující 1 0+1+0 Zp 1 LS 

KTS/7TM2H Teorie a metodika TV II - házená Profilující 1 0+1+0 Zp 1 LS 

KTS/7TM2K Teorie a metodika TV II - kopaná Profilující 1 0+1+0 Zp 1 LS 

KTS/7TM2P Teorie a metodika TV II - plavání Profilující 1 0+1+0 Zp 1 LS 

KTS/7TU Teorie a metodika základů spor. úpolů Profilující 1 0+1+0 Zp 1 LS 

KTS/7TM3A Teorie a metodika TV III - atletika Profilující 1 0+1+0 Zp 2 ZS 

KTS/7TM3F Teorie a metodika TV III - florbal Profilující 1 0+1+0 Zp 2 ZS 

KTS/7TM3G Teorie a metodika TV III - gymnastika Profilující 1 0+1+0 Zp 2 ZS 

KTS/7TM3P Teorie a metodika TV III - plavání Profilující 1 0+1+0 Zp 2 ZS 

KTS/7TGP Teorie a metodika základ. gym. a kon. p. Profilující 2 0+2+0 Zp 2 LS 

KTS/7TH4 Teorie a metodika sportovních her IV Profilující 2 0+2+0 Zp 2 LS 

  
 
 

 
 

  
 

 
 

 



KTS/7GTA Teorie a me. ryt. gym., tanců a zá. ae. Profilující 2 0+2+0 Zp 3 ZS 

KTS/7R1 Komplexní regenerace I Profilující 2* 1+0+1 Zk 3 ZS 

KTS/7TL3 Teorie a metodika lyžování III Teoretický 3 1+0+0 Zk 3 ZS 

 

Povinné kurzy (TVma/TVmi) (A) 

  

 

 

KTS/7TL1 Teorie a metodika lyžování I 2 0+6D+0 Zp 1 ZS 

KTS/7TC Teorie a metodika cykloturistiky 1 0+5D+0 Zp 1 LS 

KTS/7TTS Teorie a metodika turis. a sportů v pří. 1 0+5D+0 Zp 1 LS 

KTS/7TL2 Teorie a metodika lyžování II (sj. l.) 2 0+6D+0 Zp 2 ZS 

KTS/7TT Teorie a metodika vodní turistiky 2 0+6D+0 Zp 2 LS 

KTS/7TW Teorie a metodika windsurfingu 2 0+6D+0 Zp 2 LS 

KTS/7TS Teorie a metodika snowboardingu 2 0+6D+0 Zp 3 ZS 

 

Povinně volitelné předměty - skupina 1 (B) 

 

  

 

KTS/IPTV Vodní sporty 2 Zp 

KTS/7AT Atletika 2 0+1+0 Zp  

KTS/7GY Gymnastika 2 0+1+0 Zp  

KTS/7LF Licence trenéra fotbalu 2 0+1+0 Zp  

KTS/7LS Lezení na umělé stěně 2 0+1+0 Zp  

KTS/7PJ Powerjoga 2 0+1+0 Zp  

KTS/7PL Plavání 2 0+1+0 Zp  

KTS/7SK Sportovní kvalifikace 2 0+56S+0 Zp  

KTS/7SN Spinning 2 0+1+0 Zp  

KTS/7TE Tenis 2 0+1+0 Zp  

KTS/7ZP Záchranné plavání 2 0+1+0 Zp  

KTS/7CL Kurz carvingu a vysokohorského lyžování 2 0+7D+0 Zp ZS 

KTS/7WE Kurz wellness 2 0+7D+0 Zp LS 

 

 

 


